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MEOOAOAOIIEZ NANrQMATOZ 2E KATAWY=H (FREEZING) — B’

MAakoeldeic kataWPuUkTeg ena®Png (contact plate freezers): Ta KIBWTIA «OTPINOXVOVTAI»
avapeoa anod «naywueves» MNAAKEG, eVTOC TWV OMNOIWV KUKAOPOPEI WUKTIKO peucTd. O NAAGKEG
NAapaPeEVOUV KAEIOTEC MEXPI va NMAYWOEl TO Npoiov. Katomniv avoiyouv Kdl anocupeTdl TO Mpoiov,
ouvnelwc navw oc pia PeETagopIikn Talvia. H kaTteuBeiav enagr] Tou NpoiovTEG PE TN Kpua NAdka
emTaxUvel noAU To naywpa. And Tnv AAAn nAcupd, €va HPEIOVEKTAPA €ival n NEPINAOKN Tou OAou

unxaviopoU. H d1ata&én gaiveral aTto oxfua 4.

TPODOAOZIA WYKTIKOY PEYZTOY MPOZ ANAPPOOHZH

} T

B AOKOZ ANYWQZHZ NMAAKQN ]
'I, \\\
™\ T
N [AAKA |
.~ i i i i i i i i i i .
’ 1 I | I ' . } i | 1 \
" : : I : MPOION TIA FIAI'QMA: : : : ‘I
} p ! ! ! ! ! I ! ! ! , EYKAMMTES SQAHNES
1 I | I | 1 | I | 1 /
X - - : k . : - ' : "/ WYKTIKOY PEYITOY
< DAAKA [.-
.~ i i i i i i i i i I N
’ 1 I I I ' . ' i I 1 \
! ! ! : I MPOION MA MATQMA : ! ! v ’//
1
e O N T I I R
\
AN OAAKA [ ./
7 i i i i i i i i i I ~
, I i i i ‘ : ‘ i i I \
' ! : : : MPOION A NATQMA : : : \ j
] I .
\ 1 I ! I I 1 I | | 1 1
I I I I I ] ] 1 !
\\\ : L L L I L I L I | _,/
N ~LAAKA . .-
R 1 i ) i | S\
’ 1 J . ' 1 \
[ : MPOION A NATQMA : \I
1 .
I I 1 |
T~ R L~
AN . _LAAKA . . l.-7
e i i i i i i i i i I ~.
’ 1 I I I I 1 I ] I 1 \
! ! } ! I TMPOION rA MAFQMA ; : ! \
\ 1 I I I 1 1 1 I I 1 [
S~ ! i i i i I i i i I !
\ " I i I i i I i L
AN | OAAKA | P

ZxAHa 4 : Aiata§n nAakos1doU¢ KaTaWpukTn enaPng (contact plate freezer).

TaXuKaTaWUKTEG HEHOVWHEVWV TeEHaximv HE HeTaopikn Taivia (Individually Quick
Frozen — IQF — conveyor freezers): Mg To guoTnKa auTo, katawuxovTdl JEPHOVWHEVA &va — €va
Ta TePaxia Tou Tpo@igou (M.X. apakdc, NPoTNYaAvIoOUEVEC NATATEG). TO NPOIOV PETAQPEPETAl UE HIa

Taivia, nou eival diatpnTn. Kabwg To npoidv peTakiveital opilovTia, QuUadsl and KATw KATakopupa

MEGOAOAOTIEZ NATQMATOZ 2E KATAWYZH (FREEZING) — B’ 29-3-13 1


http://www.cryologic.gr/Contents.aspx?CatId=54�

l ,
puxen... Aoyikn! Niko¢ Xapttwvidng
Aptépdog 119, N. ®aAnpo 175 62
210-9837940 info@cryologic.gr www.cryologic.gr

npo¢ Ta navw pelpa wuxpoU agpa. H TaxiTnTa Tou aépa cival TETold, WOTE TA TeWAxd
avaonkwvovTal (aiwpouvTal). 'Eva onuavTiko NAEOVEKTNMA AuTAG TNC HeEBOdoU eival OTI Ta Tepdxia
dev ouykoAAwvTal YETAEL Toug. O XpOvog napapovng oto Yuxpod diauEpioua ival Jepika AenTd. To
ouaTnua auTo gival yvwoTd agav “IQF” (Individualy Quick Frozen) kal €ival kKataAAnAo yia npoidvra
MIKpOV TEPAXiwV, ONWG 0 apakdag, To KAAAUNOKI, aAAd kal HeyaAUTepd, ONWC NATATEG Kal yapideg.

H d1aTa&n Tou kaTawukTn IQF (aiveTal aTo oxnua 5.
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WYKTIKOZ ENAAAAKTHZ

ZxApa 5 : Ailara§n TaxukatapUKTn HEHOVWHEVWV TEHAXiwv ME peETA®OPIK Taivia (Individually

Quick Frozen — I1QF — conveyor freezer).

ZniposeIdei¢ KaTaWUKTEG (spiral freezers): O TUNOG AuToG €ival dNUOPIANG, AOY® TOU HIKPOU
Tou Oykou. Ta aouoKEuaoTa Tepdayla «Ta&idevouv» 0 £€va €AIKO€Idn oniposidn Taivia. Aoyw Tng
oniposidolc Jd1aTa&éng, Ta Tepaxia diavuouv MPEYAAO MNAKOC €vTOC MIKPOU OXETIKG Oykou. H
oniposIdnG Taivia BpiokeTal oAOKANPN HECa o€ BAAAPO, EVTOC TOU OMOioU KUKAOQOPEI 0 Wuxpog
a€pacg Ye peydaAn TaxuTtnTa. H di1aTta&n Tou oniposidoUcg KaTawuKTn ENITPENEl €va XpOVO NAPAHUOVAG
yla naywpa and pion Pexpl duo wpec. H didTta&n Tou oniposidolc KaTawuKTn (aiveTal aTo axnua
6.
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WYKTIKOZ ENAAAAKTHZ
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ZxAMa 6 : ZMIPOEISNG KATAWPUKTNG

Kpuovevikoi kaTaWUKTEG : Mia gUkoAn PEBODOC, Mou PAAIOTA €NITUYXAVElI TaxUTATn KaTawuén,
gival o kaueuBeiav WYeKAoPOC TwWV NPOoIOVTWY HE uypd alwTo ) O10EEidIo Tou avOpaka (KPUOYEVIKA
agpla). KAnoleg (QOpEG, N KPUOYEVIKN KATAWUEN XpnOIMOMOIEiTAl O ouvduaouO ME HIa AAAN
OulBaTIK MEBODO KATAWUENG: € £va NPpWKATAPKTIKO oTadlo, WYeKAleTAl TO MPOIOV HE KPUOYEVIKO
a€plo, WATE va OXNUATIOTEI Pia naywpevn kpoloTa. Katoniv To npoidv €10ayeTal o€ €va oupBaTikd
KaTaywukTn, oav autouc Nou Meplypa@nkav ara nponyoupeva. H kpoloTta npooTtaTteUsl TO NPoIoV
and apudaTtwon. To alwTo Kal To J10&cidio Tou avBpaka QuAdcoovTal o uypn Hop@r, oc doxeia
WNANG Nieonc. Kata Tn WYPUOYEVIKN KATAWUEN, Ta uypd auTA eKTOVWVOVTAl Kal YekalovTadl €ni Tou
NpPOIOVTOG O Pid HopPpr uypoU — degpiou, To onoio yia To alwTto &xel Bepuokpacia -196° C (n
Bepuokpacia KopPeEoHOU OTNV aTHOO@AlpIkh nieon). H ouvTpIinTik nAgiown®ia TnG noodTNTAG TNG
aaipolpevng BepudTNTAG OoPeiAeTal oTnVv €EATHion Tou uypou alwTtou (AavBavouoa), evw £va
HIKPO NocooTod opeileTal oTo (éoTapa Tou agpiou (aiobnTn). 'OTav OpwG XpnoiyonoleiTal d10&Eidio
Tou avBpaka, undapxel hia 1I31aITepoTNTa : ‘'OTAV EKTOVWVETAl O ATHOOpAIpIKN nieon, BpiokeTal ol
dia KaTaoTraon HiynaTtog otepeol — agpiou. Katoniv, n BepudTnTa agaipeital e Tnv €Eaxvwaon Tou

oTepeoU dio&eidiou kal pe To {EoTapa Tou Yuxpou aspiou.

H kpuoyevikn kaTawuén anaitei enévduon MoAU XAPNAOTEPOU KOOTOUC, OE OXEON ME TIGC AAAEC
OUMBATIKEG PEBOOOUG. 'OPwC, To KOOTOC AEIToupyiac €ival 2 w¢ 6 popec YeyaluTepo (1). AuTta Ta
XAPaKTNPIOTIKAG 0dnyoUv OTO OUMNEPACHA, OTI N KPUOYEVIKN KATAWUEN xpnolidonolsitar o€
NEPINTWOEIC MIKPOMOCOTATWY 1 OTAv n €uaicbnoia Tou npolovTog eniBAAAEl MOAU ypriyopn
katawuén. Na onueiwBei navtwc, OTI UNAPXOUV Kal Kanola MEIOVEKTAHWATA, OCOV agopd Tnv

€nidpaon TNG KPUOYEVIKNC KATAWUENG €Ni TWV NPOoIOVTWV:
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e SUMQWvVA HE TNV avagopd (2), otav n Katdwuén vyiveral Pe kaTteuBeiav eufanTiond Tou
npoiovTog ge uypo alwTo yia MIKPO OlAoTnua, n KATAWUEN enmITuyxXAaveral Taxutata, aAAa
Hnopei va oxnuartifovral pWyHEG OTNV ENIPAVEIA TOU NPOiovTog, av dsv AauBavovral
KaTtaAAnAa PETpa. ZTnv idia ava@opd cuvioTaTal va eA£yXeTal n TaxuTnTa Katdwuéng, waoTe va
ano@euyeTal n noAU peydaAn TaxUTNTa KATAWuéng, nou WMopei va kaTtaAn&el oe gUBpauacTa
npoiodvTa.

e 3Tnv idla ava@opd cuvioTaTal va nponyesital yia npoWuén pe agplo alwTo Kal KaTtonv €vag
NMo¢ Yekaopoc pe uypod alwto. 'ETol €XoUpE pia onwadnnoTe Taxeia Katawugén, aAAd e €va

nio eAEyXOHUeVO TPOMNOo. Avaloya Pe Tov €EonAIGHO, ol TaXUTNTEC KaTAWUENG €XOUV WC EENG :

MEOOAOZ KATAWYZHZ TAXYTHTA KATAWY=ZHZ
(EKATOZTA ANA QPA)

©alapog “blast freezer” <0,5cm/h

ToUvel blast freezer / onpoeldng katad KNG 0,5-1,5cm/h

MAakoeldn ¢ kataPpUKTNG emadng 1,2-2,5cm/h

Toyukatap UKTEC HELOVWUEVWY TEPOX LWV 1,5-3 cm/h

Kpuoyevikoi kato UKTeG 3-10cm/h

Avapopeg

1. Wilbert F. Stoecker “Industrial Refrigeration Handbook”, McGraw Hill, 1998

2. «Recommendations for the processing and Handling of Frozen Foods», International Institute of Refrigeration (IIR), 4th edition 2006
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	ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΕΣ ΠΑΓΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΚΑΤΑΨΥΞΗ (FREEZING) – Β’
	Πλακοειδείς καταψύκτες επαφής (contact plate freezers): Τα κιβώτια «στριμώχνονται» ανάμεσα από «παγωμένες» πλάκες, εντός των οποίων κυκλοφορεί ψυκτικό ρευστό. Οι πλάκες παραμένουν κλειστές μέχρι να παγώσει το προϊόν. Κατόπιν ανοίγουν και αποσύρεται το...
	Σχήμα 4 : Διάταξη πλακοειδούς καταψύκτη επαφής (contact plate freezer).
	Ταχυκαταψύκτες μεμονωμένων τεμαχίων με μεταφορική ταινία (Individually Quick Frozen – IQF – conveyor freezers): Με το σύστημα αυτό, καταψύχονται μεμονωμένα ένα – ένα τα τεμάχια του τροφίμου (π.χ. αρακάς, προτηγανισμένες πατάτες). Το προιόν μεταφέρεται...
	...
	Σχήμα 5 : Διάταξη ταχυκαταψύκτη μεμονωμένων τεμαχίων με μεταφορική ταινία (Individually Quick Frozen – IQF – conveyor freezer).
	Σπιροειδείς καταψύκτες (spiral freezers): Ο τύπος αυτός είναι δημοφιλής, λόγω του μικρού του όγκου. Τα ασυσκέυαστα τεμάγια «ταξιδεύουν» σε ένα ελικοειδή σπιροειδή ταινία. Λόγω της σπιροειδούς διάταξης, τα τεμάχια διανύουν μεγάλο μήκος εντός μικρού σχε...
	Σχήμα 6 : Σπιροειδής καταψύκτης
	Κρυογενικοί καταψύκτες : Μια εύκολη μέθοδος, που μάλιστα επιτυγχάνει ταχύτατη κατάψυξη, είναι ο καυευθείαν ψεκασμός των προιόντων με υγρό άζωτο ή διοξείδιο του άνθρακα (κρυογενικά αέρια). Κάποιες φορές, η κρυογενική κατάψυξη χρησιμοποιείται σε συνδυασ...
	Η κρυογενική κατάψυξη απαιτεί επένδυση πολύ χαμηλότερου κόστους, σε σχέση με τις άλλες συμβατικές μεθόδους. Όμως, το κόστος λειτουργίας είναι 2 ως 6 φορές μεγαλύτερο (1). Αυτά τα χαρακτηριστικά οδηγούν στο συμπέρασμα, ότι η κρυογενική κατάψυξη χρησιμο...
	 Σύμφωνα με την αναφορά (2), όταν η κατάψυξη γίνεται με κατευθείαν εμβαπτισμό του προϊόντος σε υγρό άζωτο για μικρό διάστημα, η κατάψυξη επιτυγχάνεται ταχύτατα, αλλά μπορεί να σχηματίζονται ρωγμές στην επιφάνεια του προϊόντος, αν δεν λαμβάνονται κατά...
	 Στην ίδια αναφορά συνιστάται να προηγείται μια πρόψυξη με αέριο άζωτο και κατόπιν ένας ήπιος ψεκασμός με υγρό άζωτο. Έτσι έχουμε μια οπωσδήποτε ταχεία κατάψυξη, αλλά με ένα πιο ελεγχόμενο τρόπο. Ανάλογα με τον εξοπλισμό, οι ταχύτητες κατάψυξης έχουν...
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